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Educadora de Infância e Executive Master em Psicologia 
Positiva Aplicada. 
 
Pós-Graduada no Curso de Aperfeiçoamento sobre as 
Ciências do Bebé e da família e Facilitadora do Modelo 
Touchpoints, pela Fundação Brazelton/Gomes-Pedro, na 
qual é Membro da Equipa de Formação. 
 
Retomou a função de educadora de infância em 2025, a 
qual já tinha exercido entre 2002 e 2017 em diferentes 
valências e contextos. 
 
Formadora na área da ação educativa desde 2016. 
 
Facilitadora de Equipas Educativas à luz do Modelo 
Touchpoints desde 2018. 
 
Nos últimos anos, Acompanhou Famílias através do projeto 
“Diálogo com Pais – Cuidar das Famílias, Fortalecer as 
Comunidades”. 

 


